
〈一関市 子育て支援（家庭教育）・男女共同参画出前講座事業〉  

   

  
 
 

 

企業等の従業員の皆さんが抱える、家庭教育に関する悩みや不安の解消、 

また、男女が共に働きやすい職場づくりのため、職場内研修として 

『出前講座』を活用しませんか。 

有能な人材の確保や、企業イメージの向上、ＰＲにもつながります。 

一関市が、魅力ある職場づくりのお手伝いをします。 

                    

家庭教育では 

○情報メディアとのつきあい方 ○親と子のコミュニケーション ○家庭での食育  

○父親の役割 ○体験活動の大切さ ○健全育成と非行防止 ○本の楽しみ方と選び方 

○思春期の子どもへの対応   など 

男女共同参画では 

○ 男女共同参画の必要性 ○ ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）  

○ 人権問題(LGBT、DV) ○ セクハラ・パワハラ防止 ○父親の子育て  など 

 

経費は無料：講師の謝金・旅費は一関市が負担します。 

希望に沿った開催  

１ 希望に応じ、おおむね 1 時間程度の研修・講座を開催します。  

２ 講師は、一関市が派遣します。 

３ 開催場所は、企業等内の施設をお貸しください。（会議室など） 

 
別紙の申込書に必要事項を記入のうえ、ファクシミリで送信するか、下の問い合わせ

先に連絡してください。 

 

１ 一関市内の企業等が対象です。 

２ 申し込み後、開催１か月前までに具体的な打合せを行います。 

３ 開催の様子を一関市のホームページで紹介させていただきます。 

４ 一関商工会議所の後援により開催します。 

         〒021-8501 一関市竹山町 7-2 

               一関市まちづくり推進部いきがいづくり課 

TEL:0191-21-8852  FAX:0191-23-4850  E-mail:ikigai@ city.ichinoseki.iwate.jp 

                                                                                                                                                  

「子育て支援」「男女共同参画」 

【研修・講座の主なテーマ】 

【本研修・講座の特徴】 

問合わせ先 

【申込み方法】 

【その他】 

講師を派遣いたします！ 

に関する研修・講座を開いてみませんか？ 

 


